
Anmeldung:

Bei den zuständigen
Sozialarbeiterinnen und Sozialarbeitern 
des Sozialen Dienstes oder bei den
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern
des Sachgebietes „Familie im Blick“, 
Elternbildung/Elternarbeit des
Kreisjugendamtes.

Adresse:

Kreisjugendamt Böblingen
Tübinger Straße 28
71032 Böblingen

Sekretariat
Telefon 07031/663-1398

Wir wünschen uns 
von Ihnen, dass

	 Sie bereit sind, über Ihren
	 Familienalltag nachzudenken!

	 Sie aktiv mitmachen!

	 Sie Ihre wichtigen Themen
	 einbringen!

	 Sie regelmäßig teilnehmen!

	 Sie Lust und Mut zur
	 Veränderung mitbringen

	 und etwas Neues
	 ausprobieren wollen.

Im Elternkurs kommt jeder zu Wort
und alles bleibt unter uns!

Die Kurse sind ein Angebot
des Kreisjugendamtes Böblingen
und ein verbindliches Begleitangebot
für Familien, die Hilfen zur Erziehung 
erhalten. 

Es entstehen keine Kosten für Sie!
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„Sind Sie manchmal mit
Ihren Nerven am Ende?“

Was passiert
im Elternkurs?

Unsere Themen sind zum Beispiel:

	 Wie und wo kann ich Grenzen
	 setzen?

	 Wie kann ich Regeln aufstellen?

	 Wo und wie kann ich wieder
	 Kraft tanken?

	 Wie kann ich aus einem Streit
	 mit meinem Kind rechtzeitig
	 aussteigen?

	 Wie sprechen wir in der Familie
	 miteinander? Wie kann das
	 verbessert werden?

Wir haben genügend Zeit für
persönliche Gespräche eingeplant.

Das sind wir

Gaby Bossert
Telefon 07031/663-1193

Ulrike Lösch
Telefon 07031/663-1191

„Fällt es Ihnen schwer „Nein“ 
oder „Stop“ zu sagen?

Dann sind Sie bei
uns genau richtig!

„Fühlen Sie sich manchmal
alleingelassen?“

„Würden Sie Ihr Kind manch-
mal am liebsten abgeben?“

it for family


